S

pas

20

LA A R B B R EREEEEEFNENEENEEENNENENRENEN

“""'I-'-'1"-‘-‘lﬂ"l'-...‘"'."I.-F"'-'."‘l'I"'I"&-."-'il'.llﬂ[‘-_l.l...l.“-‘ilﬂ

aussi compiete et riche.

Carole Bogrand, propriétaire.

Jai fait .
une cure détox
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UNE VRAIE VIE DE CHATEAU

Imaginez un domaine immense a 40
minutes de Lorient, en Bretagne. De
belles foréts sauvages, des champs
avec une nature préservée, des petits
villages alentour. On entre dans cette
belle batisse et on est touché d’emblée
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Le Chateau du Launay a une offre vraiment différente que je n’ai trouvée nulle part ailleurs

par I’élégance de la décoration. C'est un vrai chateau,
grand, parfaitement entretenu et trés «vivant». Cest la
demeure privée de Christophe et Carole Bogrand. Ainsi
le client méne «la vie de chateau» pendant sa cure.

Et je vous assure que c’est trés agréable, car le sens
esthétique, I’énergie du lieu est trés bénéfique pour
cette «retraite» de sante.

Meubles rares, beaux tableaux, objets qu’on sent
chinés aux quatre coins de la planéte, un piano a
queue, un billard, des photos de famille, des chambres
tres vastes avec de belles salles de bains. Cela donne
tout de suite le ton: le client n’est pas dans un hotel
qui cherche ses étoiles, il est dans une demeure privée
dans laquelle, en tres peu de temps, il se sent comme
chez lui. Malgré toute cette chaleur de I’'accueil, tout
est hyper structuré. Une cuisine dirigée par un jeune
chef qui a déja une belle expérience dans leslieux
recherchés, un spadansune dépendance du chateau
avec son hammam, son sauna, ses salles de soins, son
studio de yoga, sa piscine, sans parler des espaces trés
qualitatifs mis a disposition des clients.
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