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Cocon de miel

Entourée d'une clairiere ombragée ot
quelques rayons de soleil se dessinent
parmi les arbres centenaires, une
etrange bulle de bois accueille les
résidents du Chateau du Launay,
incontournable paradis de bien-étre
situé au beau milieu de la nature
bretonne. En s'installant dans cette
cabine d'apithérapie unique en
France, vous respirerez les odeurs qui
émanent de la propolis, de la cire, du
pollen et des phéromones des abeilles
tout en jouissant de leurs vibrations,
comparables aux battements de votre
cceur. La présence de ces incroyables
créatures, libres daller et venir dans
leur ruche intégrée dans un espace
de la cabine, réduira instantanément
votre stress, tout en vous incitant a la
méditation et au repos. Pour en savoir

plus : www.chateaudulaunay.fr
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Nos robinets coulent en
surabondance et des litres
pleuvent dans les bouteilles
plastiques, mais pour combien de
temps encore ? Au fil des ans, la
France s'asseche, l'agriculture est
en crise, nos ecosystemes vont a
vau-l'eau et 40 % des habitants
de la planete manqueront d'or
bleu en 2050. Alors qu’il nous
faudrait des a présent réflechir a
des solutions, le sujet essentiel de
I'eau semble avoir été oublié dans
les débats sur I'environnement.

Pour y remédier avec les moyens du bord tout en sensibilisant 'opinion
publique et les pouvoirs politiques, Léa et Grégoire vont traverser
I'Amérique pendant huit mois et rencontrer ceux qui, dans leur territoire,
proposent des pistes et des moyens pour mieux gérer et protéger l'eau.
De la gestion communautaire a I'innovation technologique en passant
par les modes de consommation et la mobilisation citoyenne, chaque
initiative fera I'objet d’une vidéo courte, pédagogique et percutante,
librement consultable pendant toute la réalisation du projet Alter Agua.
De cette expérience découlera un film documentaire retracant les
guestionnements, les rencontres et les initiatives glanées par le duo au
cours de son voyage. Pour en savoir plus : www.alteragua.com

La soif d'aller tel le vent, sans argent ni pétrole, explorer les
continents, Louis, 26 ans, commence a l'assouvir au printemps
2019, Parti d'abord sur les routes des Amériques, il constate

par lui-méme les mauvais traitements infligés par I'hnomme a

la nature, dont I'exploitation des sables bitumeux de I'Alberta.
Mais il découvre surtout les initiatives prises par certains pour
réorienter notre destin écologique. « Il vous échoit de réagir », lui
souffle I'esprit du monde, alors que sur un vélo construit par ses
soins, il monte la pente des réves encore possibles. Le voyageur
sentretient avec une professeure de bonheur au MIT de Boston,

découvre les fermes urbaines de Détroit, participe a un stage
Vipassana dans la communauté hippie de Salt Spring Island et
ressort métamorphosé d'un séjour passé a Twisp, aupres de

la célébre Lynx Vilden qui vit depuis une vingtaine d’années

en milieu sauvage. Faire du stop, se nourrir dans les poubelles
opulentes des grandes surfaces, loger chez des inconnus, lacher
prise tout en suivant le rythme fou des rencontres de la vie...
“Le Souffle du Panou” (nom donné a son projet) nen finit pas de
mener Louis vers de nouveaux horizons. Pour le suivre : www,
youtube.com/channel/UC6APrROvnMLKsSUHZqYY8C5g
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