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Au Grand Foumeau

Clestou? A Lassay-sur-Coisne, au cceur du Loir-et-Cher, 3 deux pas

du chateau de Chenonceau. Pourquoi c’est bien? Cette longére du Crest o A Vagnas, en Ardeche. Pourquoi c'est
xviie siecle totalement restaurée dans un esprit contemporain avec | bien? Fondé en 1830 par le curé du village, cet an-
un étang de 2 hectares offre une jolie piscine ghauffée a débordement A cien couventa gardé la sérénité des origines. On y
en plus de la quiétude de sa campagne entre vignobles et bords de dort dans les cellules reconverties en chambres
Loire, et des ateliers de cuisine healthy proposés a deux pas, a douillettes, on paresse dans la cour intérieure, a
La Grange aux Savoir-Faire (lagrangeauxsavoirfaire.fr), pour ap- I'ombre des tilleuls centenaires, ou dans le parc de
prendre a réaliser soi-méme les produits du quotidien (pain au levain, 2 hectares, et on déguste des produits régionaux a
charcuterie maison, conserves aunaturel....). Mettre lamain a la pite ? la Table de la Boissiére, sous les votites de 'ancien
Lemeilleur remede antistress ! Onyva! A partir de 110 € la nuit et ate- réfectoire des sceurs. Ony va! A partir de 120 € la
liera partir de 75 € lajournée ou formule (une nuit en chambre d’héte, chambre double.

unatelier d'une journée a La Grange aux Savoir-Faire, petit déjeuner SPECIAL BIBA: ACCUEL VIP EN CHAMBRE (CHAMPAGNE

53 N { 4 ET TOAST DE FOIE GRAS) ET 25% DE REDUCTION SUR LA
et déjeuner sur place) a partir de 160 €/pers. CHAMBRE ELEGANCE (2 PERSONNES) OFFRE VALABLE JUSQUAU
SPECIAL BIBA: 10% DE REDUCTION + 1 VERRE DE VIN OFFERT A LARRIVEE. OFFRE VALABLE 30/06/2019 (HORS VACANCES ET WEEK-END FERIES) SUR PRESEN-
JUSQUAU 30/06/2019 AVEC LE CODE BIBAGRANDFOURNEAU, LEGRANDFOURNEAU COM. TATION DU MAGAZINE, COUVENTVAGNAS.COM.

Au Chateau du Launay

Clest ou? A Ploérdut, dans le Morbihan (Bretagne).
Pourquoi c'est bien? Ce domaine de 240 hectares pro-
pose quatre cures détox d’une semaine, du jetine hy-
driquea la cure Saveurs, avec marches quotidiennes
en forét ou au bord des étangs, sophrologie, yoga, na-
tation en piscine couverte, sauna, hammam et diffé-
rents soins réalisés par les meilleurs experts. Les plus ?
Le suivi naturopathique et le charme du chateau, une
imposante batisse du x1x siecle. Onyva! A partir de
1300€1a cure d'une semaine de jetine hydrique (a base
de tisanes et de bouillons).

SPECIAL BIBA: UN SOIN PERSONNALISE OFFERT POUR TOUTE CURE
RESERVEE. OFFRE VALABLE DU 110 AU 31/12/2018 AVEC LE CODE
BIBADETOX, CHATEAUDULAUNAYFR

OCTORRE KRIY
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